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FORMULE REPAS

Il est important de vous assurer d’une variété 
entre les différents plateaux. 

Voici une proposition de menu, à adapter selon 
vos goûts, pour 10 personnes :

› 1 plateau de canapés
› 1 plateau de pizza
› 2 plateaux de salades
› 2 plateaux de sandwichs
› 1 plateau de crudités
› 1 plateau de fromages et/ou de charcuteries 
› Dessert

FORMULE 5 À 7

Prévoyez environ 5 à 8 bouchées par personne.

FORMULE COCKTAIL 
DÎNATOIRE

Prévoyez environ 12 bouchées salées  
et 2 bouchées sucrées par personne.

5 PERSONNES DE + ?

Ajoutez 3 plateaux à votre sélection et 
ajustez votre dessert.

En cas de doute, il est préférable 
d’arrondir votre commande à la 
hausse, pour être certain que vous ne 
manquerez de rien. 

PLANIFICATEUR DE QUANTITÉS

COMMENT COMMANDER ? 
        mariepain.com     |     en boutique     |     par téléphone

POUR LES PLATS À RÉCHAUFFER

Lors du service
Préchauffez votre four à 350OF et  
réchauffez de 8 à 12 minutes, en ayant  
pris soin de retirer le couvercle.
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Légende
	 = Végétarien	 = Végan
	 = Sans farine	 = À réchauffer

ALLERGIES 
Les matières allergènes avec lesquelles nous travaillons incluent : noix, graines de sésame, blé 
ou triticale, œufs, lait, soya, poissons, crustacés et/ou mollusques, graines de moutarde, gluten 
et sulfites. Nous ne pouvons garantir l’absence de contact avec ces allergènes.
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AU MATIN
ET PAUSE-CAFÉ

MENU  
TRAITEUR
MENU  
TRAITEUR

Café à emporter
10 PERSONNES	 36 $

Sans l’ensemble 	 28 $

L’ensemble comprend : verres à café et 
couvercles, lait et crème, sucre et bâtonnets.
Nous sommes fiers de vous offrir les cafés  
Toi Moi & Café. 

POUR COMMANDER 
VOS DÉJEUNERS  
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Sandwich, salade au choix du chef  
et dessert au choix du chef 	 15,95 $

Choix de sandwich sur pain frais du jour :	

› Italien doux ou italien fort

› Salami, dinde fumée et cornichons sucrés

› Jambon et fromage suisse

Choix de sandwich sur croissant pur beurre :

› Dinde et fromage suisse 

› Jambon et fromage suisse

SACS À LUNCH 
ÉCONO

Boîte de muffins	
6 PERS./ 17 $	 12 PERS./ 34 $

 
Plateau de croissants	
6 PERS./ 18 $	 12 PERS./ 29 $ 

Plateau de viennoiseries assorties
6 PERS./ 24 $	 12 PERS./ 41 $

Plateau de croissants et muffins
6 PERS./ 19 $	 12 PERS./ 35 $ 

Plateau de fruits frais
8-10 PERSONNES	 43 $

Salade de fruits à la menthe fraîche
8-10 PERSONNES	 32 $

Boîte-repas déjeuner	 19 $ 
› Croissant au beurre et confiture MariePain  
	 Fromage, œuf cuit dur, mayonnaise, sel et poivre, 
	 fruits frais coupés

POUR FACILITER LE SERVICE

Faites couper vos viennoiseries 
en deux 4 $ 

Ajoutez à votre commande : 
• Couverts complets :0,75 $/pers.  
	 (ustensiles, serviettes, assiettes 6’’ et 10’’) 
• Cuillère de service pour salade : 1,00 $/ch. 
• Boissons : à partir de 2,50 $
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Duo de sandwichs au choix du chef 	 21 $   
› Deux demi-sandwichs au choix du chef	  
	 Salade et dessert au choix du chef 

Wrap au thon et pommes vertes 	 21 $  
› Thon, mayonnaise, céleri, pommes et échalotes   
	 Salade et dessert au choix du chef

Sandwich italien 	 22 $

› Provolone, salami de Gênes, mortadelle  
	 et capicollo doux  
	 Duo de salades et dessert au choix du chef

Sandwich jambon	 19 $ 
et fromage suisse 	
› Jambon blanc, beurre et fromage suisse 
	 Salade et dessert au choix du chef

Burgers au porc éffiloché  	 24 $ 
› 3 mini-burgers au porc effiloché 
	 Duo de salades et dessert au choix du chef

Sandwich végé aux légumes grillés 	19 $ 
› Ciabatta aux olives avec légumes grillés  
	 Salade et dessert au choix du chef

Sandwich dinde, salami	 21 $   
et cornichons
› Dinde fumée, salami et cornichons sucrés  
  Salade et dessert au choix du chef 

Croissant à la dinde	 20 $ 
› Dinde fumée et fromage suisse  
	 Salade et dessert au choix du chef

Duo de salades véganes	 24 $ 
› Duo de salades au choix du chef 
  Fruits frais coupés, crudités et hummus

BOÎTES-REPAS
BOÎTE-REPAS
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BOISSON  
AU CHOIX  
À PARTIR  
DE 2,50 $ 

POUR COMMANDER 
VOS BOÎTES-REPAS  

BUFFET POUR
GRANDE TABLÉE
Incontournables en plateau

20 PERSONNES	

› Fromages doux, 3 variétés de cheddar	 72 $

› Crudités et trempette au yogourt et fines 	 54 $  

herbes fraîches	

Duo de sandwichs en plateau

12 PERSONNES	 63 $ 

› Croissant au jambon et  
baguette au salami et dinde

› Croissant au jambon et  
croissant à la salade d’œufs	

› Sandwich au brie et tomates et  
sandwich italien

› Sandwich végé aux légumes grillés 
et baguette dinde et fromage 

Le pain peut varier selon la disponibilité des
pains frais du jour.

• Boîte recyclable
• Insertion écoresponsable
• Ustensiles et serviettes de table inclus dans  
   chacune des boîtes-repas et des sacs à lunch. 
• Livraison disponible pour 10 boîtes et plus,  
   frais variables selon le secteur.
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Charcuteries
10 PERSONNES

› Plateau de charcuteries variées	 64 $

	 Pâté de foie, rillettes, salami sec, jambon blanc, 
capicollo, saucisson artisanal, servis avec confit 
d’oignons

Fromages	
10 PERSONNES

› Plateau de fromages doux 	 38 $

	 3 variétés de cheddar, mélange de noix et  
fruits secs

Charcuteries et fromages
10 PERSONNES

› Plateau de charcuteries et fromages 	 72 $

	 Saucisson artisanal, pâté de campagne, salami 
sec, jambon blanc et 2 fromages québécois,  
servis avec confit d’oignons, mélange de noix  
et fruits secs

Crudités 
10 PERSONNES

› Crudités et trempette au yogourt	 31 $ 
et fines herbes fraîches	

LES 
INCONTOURNABLES  

Référez-vous à la page 2 pour  
planifier les quantités nécessaires 
pour votre événement.

Classiques
12 UNITÉS	

› Cakes apéro au jambon, olives et fromage	 22 $

› Mini-quiches aux échalotes et fromage	 22 $  

en grains	
› Œufs mimosa « MariePain »	 22 $  

et croûtons	
› Assortiment de canapés à réchauffer 	 22 $

› Feuilletés aux tomates, oignons	 22 $ 
caramélisés et fromage

Gourmets
12 UNITÉS	

› Tartes fines aux champignons,	 27 $ 
chorizo et fromage	

› Tartes fines au brie, canneberges et miel	 27 $

› Mini-tacos mexicains au porc effiloché	 27 $ 

et mangue
› Cheesecake de saumon fumé	 27 $

Signatures
12 UNITÉS	

› Mini-burgers au porc effiloché 	 30 $

› Mini-burgers au fromage et légumes	 30 $

CANAPÉS 
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Pizza aux tomates 
12 MORCEAUX	 12 $ 

24 MORCEAUX	 18 $

Pizza garnie au choix 
12 MORCEAUX	 18 $ 

24 MORCEAUX	 28 $

PIZZAS  
MARIEPAIN

OBTENEZ
UN RABAIS DE 4$

à l’achat de 2 douzaines du même canapé.

CHARCUTERIES 
ET FROMAGES
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PAINS TRANCHÉS 
AVEC CROÛTE

Pains tranchés 
› Assortiment de sandwichs 

au jambon, poulet et œufs

6 PERSONNES 	 24 POINTES
Sans croûte	 27 $

12 PERSONNES 	 48 POINTES
Avec croûte	 42 $ 

Sans croûte	 47 $

Sandwichs baguette 
6 PERSONNES	

›	Salami, dinde fumée et cornichons	 26 $
	 Salami de Gênes, dinde fumée, cornichons 

sucrés et beurre

›	Italien	 26 $

	 Mortadelle, capicollo, salami  
calabrese, provolone, verdure, moutarde  
et mayonnaise

›	Jambon et fromage suisse	 26 $

	 Jambon, fromage suisse, verdure et  
moutarde de Dijon

›	Légumes grillés	 26 $

	 Légumes grillés, hummus et roquette

Duo de sandwichs 
› Croissant au jambon et  

baguette salami et dinde

6 PERSONNES 	 34 $

	
› Croissant garni au jambon et  

croissant à la salade aux œufs

6 PERSONNES	 34 $ 

Wraps
6-8 PERSONNES	 29 $

›	Assortiment de wraps à la dinde fumée et 
au jambon 

Pain surprise
8-10 PERSONNES	 60 $

› Pain sandwich tranché sur le long
	 Garni de jambon, poulet, œufs et recouvert 

de fromage à la crème

SANDWICHS

PIZZAS  
MARIEPAIN

           Commandez sur 
NOTRE BOUTIQUE EN LIGNE
mariepain.com Découvrez 
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Faites votre choix parmi notre grande 
variété de salades. Nos formats 
conviennent parfaitement pour 
les dîners d’affaires ou les réunions 
familiales. 

Incontournables

5 PERSONNES - 750 g	 16 $ 

6-8 PERS. / 1 kg - Bol de service	 22 $

› Coquilles Catalina
› Carottes

Classiques

5 PERSONNES - 750 g	 21 $ 

6-8 PERS. / 1 kg - Bol de service	 28 $ 
 

› Pommes de terre 
› Betteraves et pommes vertes 
› Pâtes et saucisson 
› Pâtes à la grecque 
› Légumes protéinés

Gourmets

5 PERSONNES - 750 g	 24 $

6-8- PERS. / 1 kg - Bol de service                 33 $

› Macaroni
› Orzo et orange
› Brocoli
› Quinoa santé
› Cœurs de palmier

 

SALADES 
VARIÉES

SALADES DESSERTS

MINI-PÂTISSERIES 
VARIÉES

MODALITÉS
Veuillez prévoir un délai de 72 heures pour  
la préparation de votre commande.

MODIFICATION  
OU ANNULATION
Modification ou annulation sans frais jusqu’à 
72 heures à l’avance sinon des frais de 50 % 
s’appliqueront.

Les informations et les prix contenus dans  
cette brochure peuvent être sujets à modification  
sans préavis.

Les présentations peuvent varier selon la boutique. 
Présentations suggérées.

Nous facturons les montants respectifs des deux 
taxes pour tous les produits du Menu Traiteur.

Mini-pâtisseries variées  
(9 unités)
4-5 PERSONNES	 20 $

Boîte de biscuits « petits fours » au 
beurre 
8-10 PERSONNES	 16,25 $

Pâtisseries et gâteaux disponibles en tout temps 
en boutique.

Légende
	 = Végétarien	 = Végan
	 = Sans farine	 = À réchauffer



REPENTIGNY
452, rue Notre-Dame | 450 581-1020

REPENTIGNY
Marché Toit Rouge, 160, boulevard Brien | 450 654-3553

POINTE-AUX-TREMBLES
13076, rue Sherbrooke Est | 514 644-8868

MONTRÉAL
8990, rue Sherbrooke Est | 514 353-8204

LE GARDEUR
511-C, boulevard Lacombe | 450 654-6960

BLAINVILLE
832-A1, boul. Curé-Labelle | 450 818-0984

6 BOUTIQUES POUR VOUS SERVIR

Découvrez 
NOTRE BOUTIQUE EN LIGNE

 
mariepain.com

BRUNCH FESTIF
Viennoiseries assorties (6 unités)
Quiche au choix du chef
Pot de fèves au lard
Pain garni au choix du chef
Pain parisien 

Cretons de style maison
Pointe de cheddar doux
Dessert du moment
Confiture ou marmelade MariePain

MENU CLASSIQUE
Assortiment de sandwichs  
sur pain tranché au jambon, poulet  
et aux œufs, sans croûte

Pizza aux tomates
Terrine ou pâté au choix du chef

Salade de macaroni
Salade de carottes 
Pointe de cheddar doux

MENU APÉRO
Assortiment de canapés  
à réchauffer 
Pizza aux tomates et olives
Baguette française

Fromages du Québec
Saucissons artisanaux
Confit d’oignons
Olives

MENU DES FÊTES
Disponible en décembre seulement

Ragoût de boulettes traditionnel 
Tourtière traditionnelle
Pizza aux tomates
Soupe ou potage au choix du chef

Salade de pommes de terre
Pain parisien
Fromages du Québec

85 
$

POUR 4 À 5 PERSONNES


